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SANITAS DU FUTUR 2020
QUELS EQUIPEMENTS

COLLECTIFS AU SANITAS?

Les livrets, qu’est-ce que c’est ?

Poursuivant la dynamique de Sanitas du Futur (2018-2020), Expérience Sanitas Solidaire
est portée par I'association Pih-Poh, soutenue par le centre social Pluriel(le) de 2021 a 2023.
ESS propose de co-construire des chantiers de création sur les nouveaux espaces du Sanitas
dans le contexte d’un deuxieme Plan de Rénovation urbaine.

Depuis 2015, notre équipe pluri-disciplinaire récolte des paroles, des avis, des envies et
des besoins d’habitant - es sur leurs vies et espaces quotidiens, dans le quartier du Sanitas
(cf. livret | : méthode de travail). Tous ces échanges ont lieu au cours de nombreux ateliers,
expositions, occasions créées par des propositions artistiques et manuelles, présences dans
des espaces publics du quartier (Anne de Bretagne, Theuriet, Meffre, place et marché Saint-
Paul, Marie Curie...) puis sont retranscrits le plus fidélement possible peu aprés que nous
les ayons entendus.

Dans la foulée, nous les imprimons et les exposons afin que les gens voient leurs
propos et expériences reconnues et puissent en débattre avec d’autres habitant - es. Nous
les conservons comme support d’échanges futurs et les prétons a la demande en Région
Centre et en France.

En paralléle, nous les regroupons et les synthétisons avec le souci d’'une lecture
représentative qui n’oublie personne, puis, nous procédons a des mises en forme spécifiques
pour promouvoir et faire remonter les besoins énoncés aux institutions chargées des
politiques publiques et notamment des aménagements. Ainsi, dans le but de nourrir les
décisions de I'Etat et des collectivités locales, les livrets d’expérience forment une série
cohérente dont chaque élément zoome sur un sujet particulier. Chaque livret explore un
équipement, une activité ou un espace collectif repéré par les habitant - es et associations
comme nécessaire. On y trouve les espaces existants, programmeés ou a imaginer tels que
nous les ont racontés les centaines de personnes rencontrées.
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Ces synthéses illustrées se font donc I'écho d’'un grand nombre | Cempagnie i
de voix d’experts d’usages du Sanitas. . “ .
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DES JARDINS PARTAGLS

HISTOIRE, CONTEXTE

Les JARDINS PARTAGES qu’est-ce que c’est ?

d ne pas confondre avec les « jardins familiaux » ou « ouvriers »....

Lidée du jardin partagé apparait en France dans les années 90 en s’inspirant
a la fois du réle social des jardins ouvriers apparus a la fin du | 9e siécle et de la
vocation militante des community garden new-yorkais initiés vingt ans plus tét. (...)
Plus précisément, on peut définir ces nouveaux espaces verts participatifs
comme des aménagements de qualité : les jardins partagés structurent les espaces
verts et, bien que ce soit subjectif, embellissent les espaces extérieurs de certains
grands ensembles d'immeubles. Construits en concertation avec les acteurs des
territoires, ils doivent pouvoir répondre au plus juste aux attentes des habitants. lls
procurent aussi aux jardiniers une source d’alimentation saine et économique non
négligeable.
Petite histoire commentée d’un jardin partagé
Virginie Tanguy et Marie Keruhel, 2013, Creative Commons

Lapparition de nouvelles formes de jardins collectifs en France justifiait de
faire évoluer les textes de loi qui ne connaissaient jusqu’alors que les jardins
familiaux anciennement dénommés jardins ouvriers. Ce « toilettage » nécessaire
fut entrepris en 2003 a linitiative du ministére de I'Agriculture, en concertation
avec les associations. (...) Le texte définit les jardins partagés comme des « jardins
créés ou animés collectivement, ayant pour objet de développer des liens sociaux
de proximité par le biais d’activités sociales, culturelles ou éducatives et étant
accessibles au public ».
Jardins partagés, Utopie, écologie, conseils pratiques
Laurence Baudelet, Frédérique Basset,Alice Le Roy, éd.Terre Vivante



Vue d’ensemble, TOURS ET ENVIRONS

Des dynamiques de jardins partagés ont vu le jour ces vingt derniéres années
a beaucoup d’endroits en France et dans le monde, a des échelles parfois
micros, s’inventant en fonction des lieux et des personnes, donnant naissance
a une diversité de maniéres de faire. Toutes ces expériences, avec leurs aléas et
leurs apprentissages, le confirment : un mouvement général citoyen et populaire
s’amplifie, demandant I'appropriation des espaces verts décoratifs pour en faire
des espaces participatifs et productifs, lieux de rencontres.

ATours, les expériences se sont multipliées ces derniéres années, que ce
soit a Tours Nord avec Les Jardins de Calais depuis 2009, devenus Le jardin des
Mille Pattes ;aTours centre : le Velpotager qui a duré plusieurs années quartier
Velpeau ; plus récemment les initiatives Incroyables Comestibles aux Halles ou
aux Prébendes, le jardin de Victoire en transition, les Jardiniéres Masquées place de
Strasbourg, ile Balzac, quartier Monconseil, la reprise des jardins ouvriers de
Febvotte par le collectif Saint-Lazare...

Dans la métropole, des dynamiques se sont aussi développées a Saint-
Pierre-des-Corps (Les Planteurs d’idées au jardin Gambetta, le jardin Paul
Louis Courier, Jardins en partage). D’autres types d’initiatives collectives
apparentées apparaissent comme le compostage domestique qui est en plein
développement, en particulier porté par 'association Zéro Déchet Touraine.
Dans les écoles aussi, les espaces de jardinage se multiplient.

Au Sanitas, il existe déja au moins deux jardins depuis plusieurs années :

- le jardin de I'association Au’Tours de la Famille, square de I’Adjudant Foiny,
dont I'ancétre était le jardin Karma, prés de I'ancienne chaufferie et de la
passerelle Fournier (déplacé en 2017)

- le Planitas, jardin des Incroyables Comestibles, créé en 2016 par un groupe
d’habitant - es du quartier.

D’autres jardins sont en cours de création, notamment aidés par un
financement collectif France Relance obtenu en juin 2021 pour soutenir
le réseau des jardins collectifs du Sanitas, qui regroupe jardins partagés et
fmailiaux. Le centre social Pluriel(le)s porte et coordonne ce nouveau réseau,
aidé par Meryl Septier paysagiste.
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ESPACES PUBLICS

DES JARDINS PARTAGLS

ETAT DES LIEUX

Qu'existe-t-il sur le quartier ?

Lieux existants

Lieux programmés

Le Planitas des Incroyables
Comestibles (jardin Theuriet)

Le jardin d’Au’Tours de la

Jardins partagés dans les
espaces publics a Marie Curie

Jardin du centre social

Famille (Foiny)

Jardin de I'ALSH Courteline Pépiniere temporaire & Saint
(Pasteur) Paul

Pluriel(le)s

Un lieu-pilote existant : le Planitas

Le jardin est créé en 2016 a linitiative d’Aurélie Thomas, une habitante du
quartier, avec I'énergie du groupe Incroyables Comestibles et I'aide d’'une paysagiste
(Meryl Septier) et d’'un menuisier (Paul Huguen) coopérataires d’Artéfacts.

Le lieu attribué est un ancien terrain de pétanque dans un espace complexe
du quartier : occupé par des groupes et par le trafic, beaucoup d’ habitant - es
ne s’y sentent pas a |'aise. La mise en place d’un espace a la fois accueillant pour
le végétal et pour les personnes a pris plusieurs années, aménagé en douceur et
tranquillité mais dans un mouvement permanent.

La fréquentation est forte, le jardin est respecté et continue de s’agrandir.
Depuis 2018, l'action est soutenue par la Ville de Tours, la Métropole, I'Etat et
Tours Habitat dans le cadre de la Politique de la Ville. Les subventions financent
animation des ateliers hebdomadaires de jardinage et de construction ainsi
que l'achat de matériel. Loccupation du lieu fait I'objet d’'une convention avec le
bailleur Tours Habitat, qui préte également un local a proximité pour le stockage
des outils. Le Planitas est un lieu-ressource bien implanté dans le quartier.

C’est un espace ou les idées, besoins, envies... sur 'ensemble du quartier se
formulent en direct.



En 2015, le lieu attribué est un terrain de pétanque déserté

En 2016, installation des bacs et démarrage du jardinage

A

2020-2021 :installation d’'un compost, d’'un collecteur d’eau et extension vers le jardin Theuriet

SANITAS DU FUTUR 2020 - Quels équipements collectifs au Sanitas? Livret n°2
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DES JARDINS PARTAGLS

SYNTHESE DES BESOINS

- Transition écologique Cadre de vie - Lien social

_________________________________________________________

« On a besoin de nature, pour éviter de manger les légumes de
supermarché qui sont infects. Les jeunes n’y connaissent rien, ils ont besoin
d’apprendre, on pourrait y amener des groupes scolaires. »

Annick, Place Saint-Paul, 5 juillet 2019

[ PP ——"

Redonner de la vie a
des lieux « morts »

=4 Manger bio et local

« Les espaces verts, ¢a calme, ¢ca détend les gens. Les jardins
devraient étre plus au centre pour que tout le monde puisse y venir.
S’il'y a un nouveau jardin il devra étre de taille moyenne car il n’y a
pas beaucoup d’espace dans le quartier. »

Liliane, 13 ans, Place Saint-Paul, 21 Juin 2019

e —————————

Besoin d’étre en contact avec la
nature a proximité de chez soi

N —————



« J'aimerais bien des bacs de compostage public et il faudrait que les
habitants soient formés a leurs gestions et puis pourquoi ne pas organiser
des sorties ot 'on ramasserait les mégots. On pourrait méme faire un
partenariat avec les sociétés qui font du recyclage. »

Michéle , Jardin Meffre, Juillet 2019

o ——————————
S ————————

Besoin de verdure pour
apporter de la fraicheur en ville

-

Faire du compostage avec les
déchets domestiques

« Dans un endroit qui manque de verdure pour éviter que ¢ca ressemble a un lieu
mort, je pourrais créer un lieu de rencontre avec un coin ou l'on se rassemble
pour manger. Quelque chose d’adapté aux personnes en fauteuil roulant. J’ai fait
une pente avec une planche pour faciliter accés du Planitas aux personnes en
fauteuils. »

Axel, 18 ans, Jardin Meffre, juillet 2019

-
N, ———————

Utiliser les espaces du quartier pour cultiver
des fruits, légumes, aromates a consommer

« Les jardins, ce serait bien pour manger bio, montrer aux petits, avoir
la main verte tout simplement. lls pourraient étre a la suite de la
cuisine partagée, pour faire des petites recettes »

Abdallah, 23 ans, La Passerelle, 2 juillet 2019
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DES JARDINS PARTAGLS

GESTION :i peut étre compliqué de jardiner a plusieurs sur un méme lieu. La
gestion institutionnelle et celle des non professionnel - les sont trés différentes, ce qui
peut créer incompréhensions et difficultés.

Les DECHETS :présence et ramassage.

Les QUANT'TES de légumes/fruits/aromates peuvent paraitre dérisoire au
regard des besoins.

VEHICULES : occupation trés importante des espaces par les voitures. Dangers
liés aux véhicules surtout les 2 roues.

OCCUPATIONS DES ESPACES PUBLICS : climat de tensions

souvent liées aux addictions et aux trafics.

ACCESS'B".'TE :l'acces est difficile pour les PMR.

SAVOIR-FAIRE ET CONNAISSANCES jardiniers déja présents

dans le quartier / personnes identifiées

JARDINS DEJA EXISTANTS dans le quartier

Nombreux témoignages de PERSONNES QU' VEULENT
ACHETER / MANGER BIO mais n’en ont pas les moyens

Nombreux témoignages de personnes qui ONT ENVIE DE PRETER
MAIN-FORTE ET DE S’INVESTIR

10



PREMIERES SOLUTIONS
IMAGINEES

Partir des expériences en cours sur le quartier, les
soutenir, les étendre et s’en inspirer

Réunir/rencontrer les personnes intéressées
Repérer et investir des terrains dans le quartier
Récupérer de la terre / du compost

Composter sur place pour enrichir les terrains

Matérialiser des limites dans les espaces jardinés
(permettre de comprendre et de protéger les jardins)

Créer des jardins ouverts et accessibles a tous et toutes
(réfléchir Paccessibilité PMR par exemple)

Réfléchir ’arrosage

Relier ces besoins a Pinitiative Territoire Zéro Chomeurs
de Longue Durée / Sanitas Velpeau

Faire le lien avec les réseaux locaux, métropolitains,
régionaux et nationaux
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DES JARDINS PARTAGES

DES LIEUX A INVESTIR

Jardins partagés existants = Jardins déja implantés, dynamiques
(Planitas et Au’Tours de la ancrées a soutenir ou a consolider
Famille)

Jardins en projet (Marie Curie, = Jardins en devenir, dynamique en route,
Pluriel(le)s et extension du phase projet et co-construction
Planitas)

Espaces désignés/repérés Dynamiques en émergence ou pas

o

par des habitant - es encore lancées, a aider; a accompagner
(+ surfaces indicatives des et a co-concevoir
espaces)

Vers un réseau des jardins collectifs et productifs

On constate une forte impulsion vers les jardins partagés mais aussi vers les jardins
familiaux (cf. livret 4) au Sanitas. Des espaces sont bien implantés sur le quartier et
des projets sont en cours pour de nouveaux lieux. Ces jardin adoptent différentes
formes et différentes pratiques en fonction des publics. Les espaces restent ouverts et
accessibles, donc compatibles avec d’autres usages : jeux, sport, agrément...

Au fil des rencontres, les habitant - es nous désignent des lieux délaissés, sous-
utilisés et/ou abritant des arbres fruitiers. On repére ainsi un potentiel important
d’amélioration d’espaces publics et de nouveaux espaces productifs.

Toutes ces dynamiques doivent étre réfléchies en connexion les unes avec les autres,
dans I'idée d’'un maillage du quartier qui améliore le cadre de vie dans son ensemble et
en lien avec un schéma cohérent de circulations douces.

Dans I'optique d’un réseau de jardins partagés, I'enjeu premier est la présence
humaine. Elle est nécessaire a de nombreux égards : animation des lieux et des
collectifs, aide technique, conception des futurs espaces, plan de gestion concerté. Le
développement d’un projet d’agriculture urbaine en lien avec TZCLD peut étre un
des aboutissements de cette dynamique réunissant habitant - es et acteurs - trices du
territoire.
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